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Der funktionale Archipel der européaischen Stadtregionen
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Herausforderungen der Stadtentwicklung

. . Trend der Bevolkerungsentwicklung bis 2020
« Bevoélkerungsrickgang B /S

 Alterung

« Zuwanderung
» Wachstum und Schrumpfung s
« Sozialraumliche Polarisierung

 Strukturelle Unterfinanzierung der
Kommunen

FAS, 5.11.06
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© BER Bonn 2004

Die gespaltene Stadt

Deutschland entdeckt seine Gettos: Die MittClSChiCht zieht WEE,  quelie: BBR (2005): Raumordnungsbericht 2005. Berichte Bd. 21, Bonn. Seite 32

* Zorich o Innabruck

|
wihrend die Unterschicht bleibt. Das verindert unsere Stadte



Herausforderungen der
Stadtentwicklung

» Ausdifferenzierung der Lebens-
formen

 Klimawandel

Die reinste Sauna  §

Klimaforscher warnen schon seit langem: Unsere Stidte heizen sich auf. Doch Stadtplaner wissen
immer noch nicht so recht, was sie dagegen tun sollen. Von Andreas Frey FAS 12.8.12

.
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« Gesundheitsprobleme




Handlungsfelder der E

NATIONALE
STADT

nationalen R

e ausgewogene soziale Struktur

* Integration

 demographischer Wandel
 Bildung

« Baukultur, 6ffentliche Infrastruktur
« Gesundheit, Pravention
 klimagerechter Stadtumbau

- ,Burger flur ihre Stadt aktivieren —
Zivilgesellschaft®
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http://www.nationale-stadtentwicklung.de/

BMVBS: Schwerpunktthemen e
#® Ol

filr Verkehr, Bau
und Stadtentwicklung

»inhaltliche Profilierung der Nationalen o

ENTWICKLUNGS
POLITIK

Stadtentwicklungspolitik*

,Weder Staat und Politik noch Wirtschaft konnen die
anstehenden gesellschaftlichen und urbanen
Veranderungsprozesse in den Stadten bewaltigen. ...
Ohne blrgerschaftliches Engagement und private
Initiativen laufen offentliche Projekte und Mal3nahmen der
Stadtentwicklung oft genug leer.”

www.bmvbs.bund.de, Zugriff 9.8.12
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http://www.nationale-stadtentwicklung.de/

Take Home Point 1

Die Stadte und Gemeinden in Deutschland stehen vor
vielfaltigen Herausforderungen, die mit den
herkdmmlichen politischen Instrumenten und
Interventionen alleine nicht mehr gestaltet werden konnen.
Stadtentwicklung und Kommunalpolitik bendtigen (neue)

Partner!
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Flachendeckendes System mit 91.000 Vereinen

Ausweitung Angebotsspektrum C X

Modernisierung der Leithilder
Weiterentwicklung der Bildungsaktivitaten

EinfUhrung QM-Systeme

Netzwerkpartner von Schulen, Quartiersmanagern, Sozialamtern
Anbieter von Sport, Ganztagsbetreuung, Bildung

Zielgruppenprogramme fiir Altere, Frauen, Migrationshintergund
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NATIONALE
STADT

politisch wirksame nationalen TR
Handlungsfelder der Sportvereine

QO
( 5 Gesellschafts- Handlungsfelder der |j|

- Jugend - ausgewogene soziale Struktur

- Integration - Integration

- Familien - demographischer Wandel

- Gleichstellung - Bildung

- Altere Menschen - Baukultur, 6ffentliche Infrastruktur
- Gesundheit - Gesundheit, Pravention

- Schulen - ,,kKlimagerechter Stadtumbau®

- (Sport-) Infrastruktur - ,,Burger fur ihre Stadt aktivieren —
- Umwelt- und Klimaschutz Zivilgesellschaft®

- Engagement und Ehrenamt
- Bildung und Qualifizierung
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http://www.nationale-stadtentwicklung.de/

Integration und Jugend

Keine andere Freiwilligenvereinigung integriert so viele Kinder
und Jugendliche,

35% aller 15-24jahrigen, 80% aller Heranwachsenden bis zum
18. Lebensjahr sind zumindest zeitweise Vereinsmitglied

Bemerkenswerte Beitrage im Bereich der Sozial-, Jugend- und
Jugendsozialarbeit: soziale Brennpunktarbeit,
Mitternachtsbasketball, Gewaltpravention etc.

Integration durch Sport, 750
Stutzpunktvereine IDNUTFEgHRSA;g%'¥

Sportvereinen gelingt es eher
Frauen, Senioren und Angehdrige unterer sozialer Schichten zu
Integrieren als anderen Freiwilligenorganisationen




[ER SPIEGEL

Gesundheit —
DIE Heilkraft DER
- Sport ist Trager einer BEWEGUNG

systematischen Pravention im
Bereich chronisch-
degenerativer Erkrankungen

« Sport unterstitzt Aufbau
gesundheitsbezogener Lebens-
stile und tragt zur Erh6hung
der Lebensqualitat im Alter bel

» Sportvereine leisten expliziten

Beitrag zur Gesundheitsversorgung ;1"0 o7 p 0
- Uber 18.000 bundesweite o J'.;.

gualitatsgesicherte Vereinsangebote e
SPORT PRO GESUNDHEIT

Starker, gesiinder, kli'ger

Die heilende Kraft

des Sports

Neue Forschungen zeigen:
Bewegung ist auch gut fiirs Gehirn und
kann sogar vor Alzheimer schiitzen

’Kddlob |"RM’SeeDEls
eue Tail 4; Landshut® | Amserica’ C

DANM wu:s G3se vag

der RabenmUtter  in Mogadischy | Journal Reise

Wie Ihr Korper
den Kopf in
Hochform bringt

PLUS: Der
richtige Sport
fur Sie

slugium ohae Sion?
Versager vom Dt

Ahwrs: Kumuiklur ' '1



http://www.sportprogesundheit.de/

Infrastruktur
46,9% der Vereine besitzen vereinseigene Anlagen

In vielen Sportarten wird die Sportraumversorgung traditionell
Uberwiegend durch vereinseigene Anlagen sichergestellt

Sportstattenbestand in Deutschland sanierungsbedurftig.
Sanierungsstau: 42 Mrd. Euro

... erhebliches Modernisierungs- und Umweltentlastungspotenzial

Klimaschutz im und durch Sport




Die Liste kann verlangert werden ...

Sport ist grofdter nichtstaatlicher Bildungsanbieter (660
Ausbildungsgéange, 40.000 Lizenzen p.a.) und Partner in
kommunalen Bildungslandschaften

Groldter Kooperationspartner des Ganztags: Sportvereine

Sport- und Bewegungsangebote fir Altere:
Bewegungsnetzwerk 50plus, Sturzpravention, Sport bewegt
Familien, Bewegungsangebote 70plus
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Starke Sportvereine
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MTV Stuttgart 1843 e.V.

Handlungsfeld: Strategische Kooperation
zwischen Sportverein und Kommune

2

Der MTV Stuttgart Ubernimmt ...

.. aktive Rolle in der Stadt- und Sportentwicklung und ist
strategischer Partner der Stadt, z.B. im Sportraummanagement.

.. in Abstimmung mit Stadt und in ihnrem Auftrag weitgehende
Aufgaben der kommunalen Sportversorgung fir andere Vereine,
Schulen oder Diritte.

O b
L —
St rker Sport - urk Komm
: e &
14 e ﬁ %
Burper/ Y
”" - V , g 0 >




Gesundheitssport St. Georg e.V. Leipzig
Handlungsfeld: Gesundheit

Gesundheits- und praventionsorientierte
Sportangebote im Verein

« Gesundheitssport als Kombination von Nordic Walking,
Funktionsgymnastik, Entspannungstraining und Bewegun

dem Pferd G

auf

« Gesundheitsbewusstes Reiten fur alle Altersgruppen,
fir Neu- und Wiedereinsteiger

« Wissenschaftliche und arztliche Begleitung g R

 Praventionskurse mit Reiten als Y
Gesundheitssport, nach SGB V, § 20 . :



Taekwondo Sharks e.V.
Handlungsfeld: Integration

Zusatzlich zu Sportangeboten:

» ganzheitliches Betreuungskonzept zu Integration und
FOrderung sozialer Kompetenzen um

* Fordert gute Schulabschlisse und sportliche Erfolge.
* Forum flr Menschen mit Migrationshintergrund
 StUtzpunktverein im Programm Integration durch Sport

* ,Ohne den Verein waren viele Mitglieder in ihrer Ausbildung
oder ihrem Beruf nicht so weit gekommen® (HSB
Vizeprasident Fromm)
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( DOSB

DEeutscHER OLYMPISCHER SPORTBUND
INTEGRATION DURCH SPORT

Sportamt Sozialamt
Sprachkurstrager Polizel

Schulen Kindergarten
Kirchen Integrationsburos
FrauenbUlros Stadtteilzentren
pro familia Jugendhauser

Quartiersmanagement Auslanderbeirate
u.v.m.
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Stadt bauen.

Stadt leben. I

Nationaler
far inte
Stadten
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Prof. Dr. Hartmut HauRermann, Rostock 2008

,Der organisierte Sport kann ein
machtiger und wirksamer
zivilgesellschaftlicher Akteur bel der
Integration der Stadt sein.*
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Aber:

Trotz der ,,Passung“ der

- Herausforderungen der Stadtentwicklung und
- der Integrations- und Gemeinwohlangebote des flachen-
deckenden Vereinssystems unter dem Dach des DOSB

sind strategische Formen einer dauerhaften Kooperation
auf Augenhdéhe vor Ort noch vergleichsweise selten.

-> Das Angebotsspektrum der Vereine wird unterschatzt
und zu selten wahrgenommen.
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Was ist zu tun?

Sportvereine ernst nehmen — spezifische Voraussetzungen
akzeptieren

Anliegen von Planungsprozessen prazisieren und
Kooperationen suchen, geeignete(n) Verein(e) auswahlen

»Mittler” fir Anliegen suchen. Offentliche Sportverwaltung
und selbstorganisierte Strukturen im Sport nutzen
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Take Home Point 2:
91.000 Sportvereine in Deutschland ...

sind strategische (und haufig unterschatzte) Partner der
Stadtentwicklung ...

. zur Gestaltung gesellschaftspolitischer
Herausforderungen

. zur Unterstutzung einer ausgewogenen Stadtentwicklung

. zur Verbesserung der Lebensqualitat

. zur Starkung von Gemeinwohl und Gemeinsinn
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Sport im offentlichen Raum

« Sport ,draussen”/im Granen mach Spal}, ist gesund, festigt
soziale Kontakte, entspannt und tragt zur Lebensqualitat bei

* Grin- und Freiflachen sind hierftir notwendige
Voraussetzungen ...

. und tragen zur Verbesserung des Stadtklimas, Auf-
wertung des Wohnumfeldes und Standortqualitat bei

o ... und unverzichtbare Bausteine im ,,Gefluge” der Stadt
o ... dienen der Sportraumversorgung der Bevolkerung

. und tragen zur gesundheltllchen Pravention bei
T W D T o ',»é
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Konsequenzen

. Offentliche Raume fuir natur-
vertraglichen Sport sichern und
in Kooperationsstrukturen an-
gebotsorientiert weiterent-
wickeln: Nicht nur den Raum

betrachten, sondern das ge-

samte ,Setting“: Raume, Nutzer,

Anbieter, Sportvereine,

- Offentliche Raume
sportbezogen mehr-
dimensional planen und
entwickeln

« Sportgelegenheiten mit
Aufforderungscharakter



Sport, / ereine

© DSB s Fiir alle ein Gewinn

DeutscHER OLYMPISCHER SPORTBUND
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Kommunen verfolge dieses Aufgabe unzureichend

Kommunale Konzepte fir langfristige und
nachhaltige sportfreundliche Entwicklung der Grin-
und Freiflachen in den Stidten fehlen

Unterschiedliche Interessen: Umweltamt fokussiert
Schutz der Grinanlagen, Stadtentwicklung fokussiert
Nutzung definierter Flachen, Sportamt verwaltet
Sportanlagen

Praktisch nie: Einbindung von Institutionen des Sports:
Sportamt, Sportkreis, Sportbund

Und leider auch (noch) umgekehrt: Geringes Interesse
der Sportorganisationen
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Take Home Points

Die Stadte und Gemeinden in Deutschland stehen vor
vielfaltigen Herausforderungen, die mit den herkbmmlichen
politischen Instrumenten und Interventionen alleine nicht
mehr gestaltet werden kdnnen. Stadtentwicklung und
Kommunalpolitik ben6tigen (neue) Partner

Sport und Sportvereine sind strategische (und haufig
unterschéatzte) Partner der Stadtentwicklung

Potenziale des Sports und der Sportvereine erkennen und
nutzen, Sportvereine und -verbande einbinden

Kooperationsanamie und Netzwerkarmut tberwinden,
Sportorganisationen beteiligen

Selbsteinbindung und Eigenaktivitat der Sportvereine und -
verbande weiter verbessern




Take Home Points

« Offentliche Raume sichern sowie sportbezogen
mehrdimensional planen und in
Kooperationsstrukturen angebotsorientiert
weiterentwickeln: Nicht nur den Raum betrachten,
sondern das gesamte ,,Setting“: Raume, Nutzer,
Anbieter, Sportvereine, Kooperationspartner etc.

* Integrierte kommunale Konzepte fur sportfreundliche
Entwicklung des offentlichen Raumes sowie der Grin-
und Freiflachen




Take Home Points

e Vor 100 Jahren: stadt. Parks zur FOrderung gesunder
Wohnverhaltnisse
Zukunft: Parks, Freiraume, Brachen, urbane Raume etc.
als Orte sport- und bewegungsbezogener Aktivitaten
auf Grundlage integrierter Konzepte, eingebettet in
Kooperationsstrukturen und ftr unterschiedliche
Zielgruppen und Sportmotive

SPORTRAUM - ERHOLUNGSRAUM - GESUNDHEITSRAUM
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