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Inklusion = Einschluss
= Teilhabe aller Menschen an allen Lebensbereichen
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Der öffentliche Spielplatz: 
ein Ort

�der Begegnung

�der Kommunikation

�des Miteinanders

�für Alt und Jung

�für alle sozialen Schichten
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UN-Behindertenrechtskonvention

� von der Generalversammlung der Vereinten Nationen am                 
13. Dezember 2006 verabschiedet

� ratifiziert von Deutschland, seit Februar 2009 in Kraft

� wird in kommunales Recht überführt

� Beseitigung von Barrieren im öffentlichen Straßenraum und in 
öffentlichen Gebäuden

� Inklusion in allen Lebensbereichen: Wohnung, Arbeit, Schule, 
kulturelle Veranstaltungen, Sport und Freizeit
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Wichtigster Grundsatz: barrierefreie Erreichbarkeit des 
Spielplatzes
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der gesamte Spielplatz barrierefrei?

nur im 
Ausnahmefall!
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Der barrierefreie Spielplatz ist nicht inklusiv

� Ohne Risiko fehlt der Spielanreiz

Wenn Kinder nicht gefordert 
werden, suchen sie sich selbst 

Risiken
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Wer soll teilhaben?

� Angaben existieren nur zu Schwerbehinderten  (mehr als 50%)

� Schwerbehinderte Kinder: 0,2 % der Bevölkerung = 1,6 % der Kinder

• 6% Funktionseinschränkung oder Verlust der Gliedmaßen

• 6% Sprachprobleme, Gehörprobleme, Gleichgewichtsprobleme

• 4% Blindheit oder schwere Sehstörungen

• 16% Beeinträchtigung der inneren Organe

• 40% Querschnittslähmungen, zerebrale Störungen, geistig-seelische Behinderungen, Suchterkrankungen

• 28% Sonstige

�Geschätzte Gesamtzahl der behinderten Kinder: 5 % aller Kinder
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Wichtige Gruppen 
(nach Günter Belzig und Jugendamt Nürnberg, Quelle: Broschüre „miteinander spielen“)

� Rollstühle

� Blindheit, 

� Sehstörungen, Sehschwächen

� Gehörlosigkeit, Schwerhörigkeit

� Mangelnde Greiffähigkeit

� Kleinwüchsigkeit

� Mangelnde und erschwerte Gehfähigkeit

� Krücken, Prothesen, Korsetts, Körperabstützungen

� Eingeschränkte Gleichgewichts- und Reaktionsfähigkeit

� Eingeschränkte Intelligenz, geistig schwache Kinder
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Nicht zu vergessen: übergewichtige Kinder

� Rund 5 % aller Kinder sind stark übergewichtig

� Sie profitieren von jeder Bewegung und vom Aufenthalt im Freien mit 
anderen Kindern
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Wege zum inklusiven Spielplatz

� 1. Beteiligung aller potenziellen Nutzer



Amt für Stadtgrün und 

Abfallwirtschaft

Landeshauptstadt

Dresden

Inklusion

auf öffentlichen Spielplätzen

Wege zum inklusiven Spielplatz

� 2. barrierefreie Zugänglichkeit

� 3. Vielfalt der Angebote

So jedenfalls nicht:
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Wege zum inklusiven Spielplatz

� 4. Betrachtung des gesamten Stadtviertels

- Ergänzung der Angebote und Spielmöglichkeiten

- Einsatz verschiedener Untergründe

- Trennung von ruhigem und lautem Spiel und von Altersgruppen kann 
sinnvoll sein
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Wege zum inklusiven Spielplatz

� 5. Perspektivwechsel des Planers

- Was kann ich auf dem Platz oder im Viertel tun, wenn ich mich nicht 
festhalten  kann?  

- Was kann ich tun, wenn ich schlecht laufen kann oder mich nur mit 
dem Rollstuhl bewegen kann? 

- Was kann ich tun, wenn ich Probleme mit dem Gleichgewicht habe?

- Gibt es vermeidbare Gefahren für sehgeschädigte Personen?

- Gibt es ausreichend Aufenthaltsplätze, Plätze zum Beobachten?
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Wege zum inklusiven Spielplatz

� 6. Förderung des Miteinanders
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Betrachtung einzelner Elemente

� Sandspiel
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Betrachtung einzelner Elemente

� Sand und Wasser
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Betrachtung einzelner Elemente

� Häuschen und Rollenspiel



Amt für Stadtgrün und 

Abfallwirtschaft

Landeshauptstadt

Dresden

Inklusion

auf öffentlichen Spielplätzen

Betrachtung einzelner Elemente

� Schaukeln
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Betrachtung einzelner Elemente

� Rutschen
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Betrachtung einzelner Elemente

� Karussells
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Betrachtung einzelner Elemente

� Klettergeräte
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Betrachtung einzelner Elemente

� Klettergeräte
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Betrachtung einzelner Elemente

� Befahrbare Flächen
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Betrachtung einzelner Elemente

� Ballspielplätze



Amt für Stadtgrün und 

Abfallwirtschaft

Landeshauptstadt

Dresden

Inklusion

auf öffentlichen Spielplätzen

Betrachtung einzelner Elemente

� Besonderes

- Geräte für die Sinne

- Zerrspiegel

- Maltafeln

- Spielfiguren
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Untergründe

� Ein befahrbarer Untergrund macht noch keinen inklusiven Spielplatz
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Untergründe

� Kunstrasen oder Kunststoff: befahrbar und bei jedem Wetter nutzbar, auf 
ausgewählten Plätzen sinnvoll 
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Bodenmodellierung und Bepflanzung
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Eltern und Großeltern

� Die Kinder begleiten: ja

� Sich mit anderen Eltern treffen: ja

� Hilfestellung geben: nicht erforderlich
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Studenten planen einen inklusiven Spielplatz

Quelle: HTW Dresden
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Studenten planen einen inklusiven Spielplatz

Quelle: HTW Dresden
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Zusammenfassung

� Der inklusive Spielplatz ist barrierefrei von Jedermann erreichbar

� Bietet vielfältige Möglichkeiten, die für jede Fähigkeit etwas bereithalten 
(lässt sich auch auf mehrere Plätze in einem Gebiet übertragen)

� Bietet Angebote, bei denen miteinander gespielt wird

� Verschiedene Untergründe ergänzen die Angebote

� Begleitpersonen sollen auch bei Behinderungen den Platz (Sitzplatz) 
erreichen können, die Erreichbarkeit aller Spielangebote ist nicht 
erforderlich
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!


