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Zukunftskommune sorgt flr Bewegung
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STATEMENT zur BADERINFRASTRUKTUR

Kommunale Schwimmbader:

W DStGB
Unverzichtbarer Bestandteil der Daseinsvorsorge

Deutscher Stidte

ﬂhl\ und Gemeindebund

Starker Sport — starke Stadte und Gemeinden

Kooperationsvereinbarung zwischen dem Deutschen Olym pischen
Sportbund, dem Deutschen Stadtetag und dem Deutsche  n Stadte- und DStGB DOKUMENTATION NO 127
Gemeindebund
Stadte und Gemeinden bringen Blirger in Bewegung
DStGB DOKUMENTATION NO 124 Bewegungsparcours im offentlichen n Raum

Forderung des Radverkehrs
in Stadten und Gemeinden
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Insgesamt erreichen 43 Prozent aller 6-12-jahrigen Kinder die
empfohlenen Aktivitatsrichtlinien (Benchmark) von 60 Minuten moderater
bis intensiver korperlicher Aktivitat pro Tag.

Auch auf dem Weg zur Schule bewegt sich knapp jedes zweite Kind (48
Prozent) entweder zu FuB oder mit dem Fahrrad. Allerdings kommen noch
mehr Kinder (51 Prozent) mit dem Bus zur Schule oder werden von ihren
Eltern mit dem Auto gefahren.

Kinder kopieren den ungesunden Lebensstil ihrer Eltern, oft in
Abhangigkeit von der sozialen Situation.
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: Finanzlage - ;
Stadtentwicklung g Bevélkerungsentwicklung

Rahmenbedingungen

Sport- und - 7 S Altersstruktur
i und Einfliisse auf den
kommunalen Sport

Bildungssystem Internationalitat




Bewegung von Anfang an - Bewegungskita
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Deutscher Stadte-
und Gemeindebund

e Es muss ein geeigneter Bewegungs- bzw. Mehrzweckraum zur
Durchfihrung von Bewegungs-, Spiel- und Sportangeboten,
sowie ein entsprechend gestaltetes AuBBengelande im nahen
Umfeld zur Nutzung zur Verfigung stehen.

e Eine kindgerechte Gerateausstattung muss vorhanden sein.

e Die Tageseinrichtung sollte Elternabende mit Informationen
uber Bewegung, Spiel und Sport durchzufthren.

e Es sollte/kdnnte eine Kooperation mit einem ortsansassigen
Sportverein bestehen

www.dstgb.de © Uwe Lubking 13/ 22



Bewegte Schule







Herausforderungen

e Unterschiedliche Umsetzung der Ganztagsschule in den Landern

e Angebote von Sportvereinen als sinnvolle Erganzung des
Bildungsangebots anerkennen

e Adaquate und ausreichende Sportstatten sowohl flir den Schulsport
wie flr den Vereinssport

* Integrierte kommunale Planungen, insbesondere in den Bereichen
Schule, Jugendhilfe und Sport

e Kooperationsvereinbarungen



Bewegung im Offentlichen Raum

Sport und Spiel sollen wieder in das
Alltagsleben und das Wohnumfeld integriert
und offentliche Freirdume flr den Sport
nutzbar gemacht werden

« Sport im Griinen mach Spal3, ist gesund, festigt soziale Kontakte
entspannt und tragt zur Lebensqualitat bei

*Grun-und Freiflachen

0... tragen zur Verbesserung des Stadtklimas, Aufwertung
des Wohnumfeldes und Standortqualitat bei

.. sind unverzichtbare Bausteine im ,Geflige* der Stadt

.. dienen der Sportraumversorgung der Bevolkerung

0... und tragen zur gesundheitlichen Pravention bei

© O
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Bewegungsparks




Generationenangebote im Familiensportpark Viernheim
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Generationen- FuBball- und
bewegungsparcour Gymnastikwiese
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Sinnesparcours
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Nutzer

Einwohner aller Altersgruppen
Kindertagesstatten
Kindersportschule
Grundschulen

weiterfuhrende Schulen
Sportvereine
Volkshochschule
Seniorenbegegnungsstatte
Wandergymnastik

Offentliches Training unter Anleitung

Firmen



Streit um den Larm:

Kommunen und Sportvereine arbeiten
vorausschauend zusammen

Proaktiver Kontakt zu den Anwohnern

Anderung des gesetzlichen Rahmenbedingungen



Zielgruppen




Zielgruppen




Kennzeichen bewegungsforderlicher Kommune

= Das Spektrum an Sportanlagen wird sich verandern: Regelkonforme
Sportanlagen werden durch mehr regeloffene Sportanlagen erganzt.

= Sportaktive erwarten eine Offnung des Zugangs zu Sportanlagen.
= Der Bedarf an dezentralen Sportanlagen im Stadtteil/Quartier nimmt zu.

* Neben den etablierten Sport- und Bewegungsangeboten gilt es,
ungeplante Freirdume fur neue urbane Bewegungspraktiken zu erhalten
beziehungsweise ungenutzt zu lassen.

= Grun- und Bewegungsflachen sowie Naturraume sind vorhanden und
frei zuganglich.

= Forderung des Radverkehrs, Fuls- und Fahrradwege.
" Integration von Sportraum- und Stadtentwicklungsplanung

= Beteiligung der Einwohner insbesondere der Kinder und Jugendlichen
an der Planung
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Bewegung vor Ort heildt kooperative Planung und Erweiterung der Akteure




Gesundheitsressort

Bildungsressort Bewegungsstadt

Verkehrsplanung

Arbeitgeber/Arbeitnehmer
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