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BEWEGUNGSPLAN-PLENUM 2018
Nachhaltige Kreative Spiel- und Bewegungsareale in Planung und Gestaltung

Wie Affen hangeln und schwingen –
wie Ziegen klettern und springen: 
die Kinderturn-Welten 
in Stuttgart und Karlsruhe

Referentin: Susanne Weimann

Fulda, 17. April 2018
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Unsere Vision ist es, dass jedes Kind in Baden-Württemberg von Geburt an 
durch vielseitige Bewegung im Alltag gesund aufwächst.

Um diese Vision zu erreichen, setzen wir uns gemeinsam mit unseren Partnern 
für vielseitige, tägliche Bewegung von Kindern und für bewegungsfördernde 

Rahmenbedingungen ein, indem wir Brücken zwischen den Akteuren bauen und das 
Kinderturnen stärken.

www.kinderturnstiftung-bw.de

Quelle: Fotolia
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1. Kinderturnstiftung Baden-Württemberg 
– Vision & Ziele



Problem auf gesellschaftlicher Ebene

Bewegungsmangel von Kindern

Problem auf Ebene der Zielgruppe (Kinder)

Niedrige Bewegungs- und Alltagsaktivität 
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1. Kinderturnstiftung Baden-Württemberg 
– Vision & Ziele



Förderschwerpunkt

Kinderturnen (BTB/STB)

www.kinderturnstiftung-bw.de
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Bildquelle: Schwäbischer 
Turnerbund 
e.V./Kinderturnstiftung 
Baden-Württemberg



Mobile „Kinderturn-Welt“
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Eltern-Ratgeber 
„Babys in Bewegung“

Kinderturn-Test PLUS

Kinderturn-Welt im 
Zoologischen Stadtgarten 

in Karlsruhe
Kinderturn-Welt in der 

Wilhelma

Förderprogramm 
„Kinderturnen in der Kita“

www.kinderturnstiftung-bw.de

Bildquellen:
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2. Entstehungsgeschichte 
der „Kinderturn-Welten“

1. Projekt der Stiftung

„Kinderturnen on Tour“

Seit 2008

www.kinderturnstiftung-bw.de



Bildquelle: Wilhelma.de (16.04.2018)

Bildquelle: Tourismus Karlsruhe (16.04.2018) 

2. Entstehungsgeschichte | Partner

Wilhelma
Zoologisch-Botanischer 
Garten Stuttgart
(1,6 Mio. Besucher, 2017)

Kinderturn-Welt seit 2011

Zoologischer Stadtgarten 
Karlsruhe/ Zoo Karlsruhe
(1 Mio. Besucher 2016)

Kinderturn-Welt seit 2016

www.kinderturnstiftung-bw.de
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� Ein pädagogisch sinnvoller Bewegungsparcours 

� An einem Ort, an dem Kinder von Tieren lernen

� Abgestimmt mit Experten aus 
unterschiedlichen Fachrichtungen 

� Setzt Impulse für einen bewegten Alltag

� Karlsruhe: 
Kinder und Tiere bewegen sich gemeinsam

� Kinderturn-Welten sind in Deutschland einzigartig!

2. Entstehungsgeschichte | 
Besonderheit des Konzepts „Kinderturn-Welt“

Quelle: Kinderturnstiftung Baden-Württemberg
www.kinderturnstiftung-bw.de
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3. Feinkonzeption | Vorgehen

� Überprüfung der Übertragbarkeit von 
Kinderturnen on Tour

� Vorgegebenen Flächen

� Tiere in benachbarten Gehegen 

� Eingliederung in das optische 
Erscheinungsbild der Zoologischen 
Stadtgärten

� Auswahl von Tieren

� Reduzierung der einzubindenden 
Freiflächen im Hinblick auf 
ein sinnvolles und 
ausgewogenes Gesamtkonzept

Quelle: Fotolia
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� Einholung von Expertenmeinungen 
Motorische Defizite von Kindern z.B. Kraft und Beweglichkeit

� Festlegung der motorischen Fähigkeiten und Bewegungsformen

� Festlegung des genauen Bewegungsablaufs

� Abstimmung der Möglichkeiten mit Spielgerätehersteller

� Entwicklung eines dramaturgischen Rahmens

� Kinder als Entdecker

� Tiere als gemeinsame Freunde

� Festlegung der Lernziele (gesamt + pro Station)

www.kinderturnstiftung-bw.de
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3. Feinkonzeption | Vorgehen



� Bewegungsstationen in unmittelbarer Nachbarschaft der Tiergehege

� Pädagogisches Erlebniskonzept mit jeweils drei Lernzielen pro 
Bewegungsareal (Tier - Transfer - Motorik) sowie Legitimation durch 
Experten (Zoologen, Sportwissenschaftler)

� Fokussierung aller physischen Ressourcen (Kraft - Ausdauer -
Koordination - Beweglichkeit - Schnelligkeit)

� Vermittlung eines nachhaltigen Verständnisses für die Einzigartigkeit 
und Fähigkeiten der Tiere 

� Bewegungsstationen in unmittelbarer Nachbarschaft der Tiergehege

� Pädagogisches Erlebniskonzept mit jeweils drei Lernzielen pro 
Bewegungsareal (Tier - Transfer - Motorik) sowie Legitimation durch 
Experten (Zoologen, Sportwissenschaftler)

� Fokussierung aller physischen Ressourcen (Kraft - Ausdauer -
Koordination - Beweglichkeit - Schnelligkeit)

� Vermittlung eines nachhaltigen Verständnisses für die Einzigartigkeit 
und Fähigkeiten der Tiere 

3. Feinkonzeption | Pädagogisches Konzept

www.kinderturnstiftung-bw.de
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� Verknüpfung jeder Station mit 3 Lernzielen

� Vertiefung der Lernziele durch:

� Informationstafeln

� Reiseheft

� Handreichungen

� Verknüpfung mit dem Orientierungs- bzw. Bildungsplan der 
Kindergärten und Grundschulen in Baden-Württemberg

www.kinderturnstiftung-bw.de

13

3. Feinkonzeption | Pädagogisches Konzept



3. Feinkonzeption | 
Experten- und Zielgruppenforum

Sportwissenschaft
Prof. Dr. Klaus Bös | KIT Karlsruhe
Prof. Dr. Swantje Scharenberg | FoSS Karlsruhe

Sportpädagogik
Prof. Dr. Rolf Schwarz | PH Karlsruhe

Lehrkräfte und Erzieher/innen
Grundschulen bzw. KITAs in unterschiedlichen Regionen BWs
Kontinuierliche Begleitung im Bereich Lehrplanvernetzung

Experten aus Fachlichem Beirat KTS BW
Ulla Seitz | Landesinstitut für Schulsport, Schulkunst und Schulmusik BW
Dipl.-Päd. Anja Vocilka | PH Ludwigsburg 

Übungsleiter/innen aus BTB- und STB-Mitgliedsvereinen

Eltern & Kinder (4 bis 8 Jahre)

www.kinderturnstiftung-bw.de
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Bewegungsareale

Zielgruppe: Kinder

Gesamtkonzeption

„Kinderturn-Welt“

Handreichungen

Zielgruppe: 
päd. Fachkräfte

Stempel

(Kinderturn-
Diplom)

Reiseheft

Zielgruppe: 
Kinder, Eltern

Tafeln mit 
interaktiven Modulen

Zielgruppe: Kinder, Eltern

Führungen

Zielgruppe: Kita-, 
Schul- und Vereins-

Gruppen
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Kinderturn-Welt im Zoologischen Stadtgarten Karlsruhe
http://www.kinderturnstiftung-bw.de/kinderturn-welt-im-zoologischen-stadtgarten-karlsruhe/

4. Filme

Kinderturn-Welt in der Wilhelma
http://www.kinderturnstiftung-bw.de/kinderturn-welt-in-der-wilhelma/



� Kinder haben Freude an Bewegung

� Eltern sind für die Bedeutung der Bewegung für eine 
gesunde Entwicklung von Kindern sensibilisiert, nehmen die 
Anregungen für zu Hause mit und sind über das 
Bewegungsangebot Kinderturnen aufmerksam geworden

� Päd. Fachkräfte nutzen den Lernort „Kinderturn-Welten“ 
und die Handreichungen für ihre eigene pädagogische 
Arbeit in KiTa und Grundschule

� Öffentlichkeit erkennt, dass es wichtig ist, sich für das 
Thema zu engagieren 

Was möchte die Stiftung bewirken?

www.kinderturnstiftung-bw.de
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Kinderturnstiftung Baden-Württemberg
Fritz-Walter-Weg 19
70372 Stuttgart

Ihr Ansprechpartner
Susanne Weimann
Geschäftsführender Vorstand
E-Mail: weimann@kinderturnstiftung-bw.de

www.kinderturnstiftung-bw.de  

Vielen Dank 
für Ihre Aufmerksamkeit!
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