
Hinweise zur Gestaltung 
von Spielplätzen auf Schulhöfen

Prof. Dr. Ahmet Derecik
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Raumbedarf für informelles Lernen                                     
in Ganztagsschulen

Anregungen zur adressatengerechten Gestaltung 
von Spielplätzen auf Schulhöfen

Ablauf

Fazit
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Raumbedarf für  
informelles Lernen                                     
in Ganztagsschulen
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Raumbedarfe im Qualitätsrahmen für Ganztagsschulen

Holtappels, Kamski & Schnetzer, 2009, S. 66; vgl. auch Appel, 2004
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Möglichkeiten zur Konkretisierung des Freiraumbedarfs
im Qualitätsrahmen von Ganztagsschulen  

Schulgebäude

Kinder (1.-4. Klasse)
Kids (5.-7. Klasse)

Jugendliche (8.-10. Klasse) 

Jungen
Mädchen

Schulgelände

Kinder (1.-4. Klasse)
Kids (5.-7. Klasse)

Jugendliche (8.-10. Klasse) 

Jungen
Mädchen
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(Trend-)Sporträume Schulhofflächen Spielplätze

Freiraumbedarf auf dem Schulgelände
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Derecik, 2015

Spielplätze mit fest 
montierten Geräten

 Geräte
 Klettergerüste
 Schaukeln
 Reckstangen
 …

 Untergründe
 Asphalt
 Gummi-Bodenbeläge
 Rasen, Sand, Erde 

Rindenmulch

Spielplätze für Heranwachsende auf Schulhöfen

Naturnahe Nischen   
mit mobilen Materialien
 Materialien
 Bäume und Büsche
 Baumstämme
 LKW- und Autoreifen
 …

 Untergründe
 Rasen, Sand, Erde 

Rindenmulch

Abenteuerspielplätze

 Geräte und Materialien
 Klettergerüste
 Liane
 Hängebrücke
 Schwingende Kletterwand
 Drehscheibe
 Balancierstation
 …

 Untergründe
 Rasen, Sand, Erde 

Rindenmulch
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Anregungen zur 
adressatengerechten 

Gestaltung von Spielplätzen 
auf Schulhöfen
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Ruhe-
und 

Bewegungsräume

Adressatengerechte
Strukturierung

Veränderbarkeit
und 

Einfachheit

Ausreichende
Zeiträume

Aufsichtsphilosphie

Öffnung nach Außen

Schulinterne/
Kooperative Planung

Verzahnung mit
(Sport-)Unterricht und 
Ganztagsangeboten

Verzahnung
Schulgelände mit

Schulgebäude

Gestaltungsprinzipien für Schulfreiräume
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Bäume für Kinder und Kids
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Bäume für Kinder und Kids
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Bäume für Kinder und Kids
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Schwingende Kletterwand für Jugendliche



25

Baumstämme für Kinder
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Baumstamm-Mikado für Kids
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Balanciermöglichkeiten für Jugendliche
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Balanciermöglichkeiten für Jugendliche
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Balanciermöglichkeiten für Jugendliche
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Balanciermöglichkeiten für Jugendliche
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LKW- und Autoreifen für Kinder
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Derecik, 2015, S. 276

LKW- und Autoreifen für Kinder
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LKW- und Autoreifen für Kinder
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Schaukel für Kinder
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Schaukel für Kids



37

Schaukel für Jugendliche
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Schaukel für Jugendliche
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Reckstangen für Kinder und Kids
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Sandkasten für Kinder und Kids
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Sandkasten für Kinder und Kids
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Klettergerüste für Kids
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Klettergerüste für Jugendliche
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Fazit
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Derecik, 2015

Spielplätze                                
mit fest montierten Geräten

 Geräte
 Klettergerüste
 Schaukeln
 Reckstangen

Spielplätze für Kinder auf Schulhöfen

Naturnahe Nischen                
mit mobilen Materialien

 Materialien
 Bäume und Büsche
 Baumstämme
 LKW- und Autoreifen

 Untergründe
 Rasen, Sand, Erde 

Rindenmulch
 Gummi-Bodenbeläge
 Asphalt
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Derecik, 2015

Spielplätze                                
mit fest montierten Geräten

 Geräte
 Klettergerüste
 Schaukeln
 Reckstangen

Spielplätze für Kids auf Schulhöfen

Naturnahe Nischen                
mit mobilen Materialien

 Materialien
 Bäume und Büsche
 Baumstamm-Mikado
 LKW- und Autoreifen

 Untergründe
 Rasen, Sand, Erde 

Rindenmulch
 Gummi-Bodenbeläge
 Asphalt
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Derecik, 2015

Spielplätze für Jugendliche auf Schulhöfen

 Geräte & Materialien
 Klettergerüste
 Liane
 Hängebrücke
 Schwingende 

Kletterwand
 Drehscheibe
 Balancierstation
 …

Abenteuerspielplätze

 Untergründe
 Rasen
 Sand
 Rindenmulch
 Erde
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Prof. Dr. Ahmet Derecik
Sport und Gesellschaft

Universität Osnabrück
Jahnstr. 75
49080 Osnabrück

ahmet.derecik@uos.de

https://www.sport.uni-osnabrueck.de

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit
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