Freiraume fur Kinder —immer und
fast uberall
trotz Nachverdichtung

Protest gegen Nachverdichtung in
Darmstadt
Mehr als 200 Nachbarn in der HeinestraRe

Wohnquartiere, seien es die wenden sich gegen die geplanten
GroRwohnsiedlungen der Moderne Wohnhauser, die ihnen ins Griin gebaut

klassische Blockstrukturen oder Wohnanlagewerde“‘ Die Vonovia liefert jetzt aktuelle

: : : e 1. Zahlen.

in Zellenb.auwelse, haben Potenzial fur die Darmstidrer Eche 11/2015
Nachverdichtung mit bezahlbarem

Wohnraum.

Nachverdichtung
Siedlung Uhlenhorst, Berlin

Aus Bauwelt 48/2015
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Freiraume fur Kinder —immer und
fast Uberall

Alltagsraume priorisieren, neu definieren



CREATE
ACTIVE
SOCIETIES

SOCIAL NORMS AND SPACES AND PLACES

CREATE
ACTIVE

CREATE
ACTIVE
SYSTEMS

GOVERNANCE AND
POLICY ENABLERS

Kongress Urban + Health, Berlin 12/18, Prof. Willem Van Mechelem, Eigenverantwortung oder Nanny State?

ENVIRONMENTS



Ein klar formuliertes Ziel
Aktives Leben fur alle

Bewegen und Spielen ist Leben und ein
Grundrecht von Kindern. Gemeinsam mit
grof’en Menschen

Drei Ziele:

Spielen und Bewegung fordern
...Freiraume als Spielraume zur Verfugung
stellen

Spielen, Begegnung und Bewegung
ermoglichen
(Un)gestaltete Raume entdecken, zulassen und

Kindheit schutzen — neues Verstandnis von
Wohnraumqualitaten formulieren
Wohnraum fur Familien nicht ohne definierte
Freiraumqualitaten entwickeln

Qualitat vor Quantitat
N




Nachverdichtung ,alte und neue Mechanismen®
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Grundsatz von der Durchdringung der Raume




Nachverdichtung fir , Famiientauglichkeit und durchgehender Freirdume

Nachverdichtung Prinzipien: Aufstockung (rot); Punkthauser (gran); Minihduser (gelb); Gartenhauser (grin); Zentralgaragen
(dunkelgrin)

Die Quantitat des Raume bleibt — die Anzahl der Menschen im Quartier erhdht sich
Es werden also

* mehr Spielrdume bendtigt

* mehr Treffpunkte

* mehr Ruckzugsraume

* mehr Bildungsangebote

* mehr sonstige Infrastruktur

https://www.supergelb-
architekten.de/pages/de/alle_projekte/housing/292.gruenau_plus_sensible_nachverdichtung_der_50ger_jahre_siedlung_in_duesseldorf_heerdt.htm



Nachverdichtung zu Gunsten ,griinen Freiraumes*

Besonders die Schlielung des Zeilenbaus aus den 1960er-Jahren mit den zusatzlichen Gebauderiegeln tragt zur spirbaren Qualitatsverbesserung des
gesamten Wohnquartiers bei. Die Innenhdfe werden nun von den Anwohnern genutzt, da die ehemaligen Parkplatze in den Innenhdfen unter den
Gebduden in einer Tiefgarage Platz gefunden haben

Foto: Ingrid Scheffler aus DBZ 3/2016



* Verbindliche Qualitaten fir die Stadtentwicklung gerade bei Nachverdichtung
* Querschnittsorientiertes Handeln in der Verwaltung

* Bedirfnisse der Menschen als Grundlage der Stadtentwicklung

* Gesundheit, Soziales und Bildung als Motoren der Stadtentwicklung
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soziale.gesunde.Stadt.Biirstadt

QB 9 sCHE HORN  NH | ProjektStadt

Neuausrichtung.Stadtentwicklung: Gesunde Stadt_Stadt in Bewegung

Zielsetzungen

® Integrierte Gesundheitsvorsorge durch eine
gesundheitsfordernde Stadt

m  Wohlbefinden und Wohlfahrtsbedingungen im , Lebensraum
Stadt” als Voraussetzungen fir individuelle und , kommunale”
Gesundheit:

m die gesunde Stadt als Grundlage einer sozialen

m (gerechten,

m auf das Miteinander bedachten,

B integrativen

m  birgerschaftlich engagierten)

Stadt
m ,Pakt” Bewegung — Bildung — Integration - Engagement
B breite gesellschaftliche Tragerschaft und Teilhabe

B gemeinsam AUF DEM WEG sein,
m  Zurlickgewinnung 6ffentlicher Raume
B Priorisierung des FuR- und Radverkehrs
m Schaffung von Begegnungs- und Bildungsraumen

m  Verbesserung Grun in der Stadt (Wohnumfeld, Klimaanpassung)




Verdichtung, nachhaltige Entwicklung urbaner Flachen
durch erhohte Biodiversitat
Damit erhoht sich die Qualitat zu Gunsten von Kindern

Quelle https://biodiversity.scnat.ch/projekte/biodiversity_in_the_settlement_area a S c n at

akademie der naturwissenschaften



Nicht nur

Biodiversitat

Sondern auch

Soziodiversitat
Homodiversitat

Spielraumdiversitat

(biologische Vielfalt)

kulturelle Vielfalt

Homo ludens spielende und
schopferische Mensch

Zusammenspiel
verbindlicher Gestalt-
und Spielraumqualitaten

verbindliche Anwendung der DIN
18034



Spielraum / Spielplatze / Spielorte
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Spielraum / Spielplatze / Spielorte




Spielraum Haltestelle




Spielraum Haltestelle

auf dem Weg sein......




Spielraum ,allgemeiner offentlicher Raum¥




Spielraum Marktplatz
Der 6ffentliche Raum grundsatzlich als Spielraum.........cccoeevneenenen. ?
Temporar.......cceeuuue...

Neue Vielfalt.............

Quelle
KUKUKfreiflug / Kukuk Box



Spielraum Marktplatz in GroR Gerau




Beispiel Reutlingen

Ideensammlung zum Altstadtkonzept - Spielen und Bewegen




Spielraum Innenstadt ,Reutlingen*




Spielraum Weg

Spielraum Weg

ist noch sehr unzureichend im Fokus und selten
klar als Spiel- und BEWEGUNGSRAUM definiert

Hauptstrecke I1+1/

Laufstrecke Blrstadt

M. 1:10.000; 28.04.2016
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Spielraum Weg

Beispiele:...auf dem Weg sein......
zu Ful} erreichbare Ziele..............
Erlebbares, Bespielbares, Begegnungen

H »




Beispiele:...auf dem Weg sein......

Attraktive, sichere und direkte Fusswege sind
Voraussetzung, dass Zufussgehende diese
gerne und zahlreich nutzen. Eine
vorausschauende Planung und eine gute
Umsetzung sind dabei zentral. Vorbildliche
Losungen, welche die Qualitat und Attraktivitat
des Zufussgehens verbessern, werden
regelmassig im Rahmen eines Wettbewerbs
von "Fussverkehr Schweiz", dem Fachverband
der Fussgangerinnen und Fussganger,
pramiert. Mit dem "Flaneur d'Or 2008" wurde
bereits zum sechsten Mal der
Fussverkehrspreis Infrastruktur vergeben. Die
zahlreich eingegangenen und hochwertigen
Wettbewerbsbeitrage lassen den erfreulichen
Trend erkennen, dass die Verkehrsplanung
zunehmend die Belange des Fussverkehrs
erkennt und selbstverstandlich in Projekte
einbezieht.

https://www.mobilservice.ch/de/praxis/flaneur-d%60or-praemierung-vorbildlicher-
fussverkehrsinfrastrukturen-34.html



Beispiele:...auf dem Weg sein......

Das Gehen wird haufig nicht als Verkehr
wahrgenommen und in seiner Bedeutung
unterschatzt. Umso wichtiger sind
Konzepte und konkrete Projekte, die den
Fussverkehr gezielt fordern.»

https://www.mobilservice.ch/de/praxis/flaneur-d%60or-praemierung-vorbildlicher-
fussverkehrsinfrastrukturen-34.html



AUF DEM WEG SEIN

Zusammenhangend erlebbare
Wegesysteme

Bewegungsmeilen und Rundwege
mit eingestreuten Bewegungsan-
reizen

Besondere Zielorte

Vernetztes Sitzen und Verweilen
Breite Wegefithrungen

Wege mit Sonne und Schatten,
Wege mit Grin

Sportliche Laufwege mit beson-
deren Angeboten und differenzi-
erten Beldgen

B

AUS DER HAUSTUR
UND LOS GEHT'S

Gestaltung des Nahraums ab der
Wohnungstiire

vernetzte Raume mit Bewegung-
sinseln

Rastpldtze statt Stellplatzen
Integration von Haltestellen
Sitzgelegenheiten als Verweil- und
Bewegungsorte

Kombination von punktuellen An-
reizen und vernetzten Angeboten
Radfahren und gehen als positives
Erlebnis

B ELWAS " & scHELHORN
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Masterplan fiir urbane Bewegungsraume
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KORTH STADT =RAUM=STRATEGIEN
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Spielraum ,uberall“

Kinder/Erwachsene andern ihr Verhalten entsprechend ihrer Umgebung und den Anforderungen !




Spielraum Sportplatz

Sportplatze neu denken: Sport - Bewegung - Fiir Alle




Spielraum FuRgangerzone

Beispiele:...auf dem Weg sein......




Beispiele: ...die ganze Stadt... ?

Designer turns city fixtures into instant playgrounds

g




Stehen oder,
Bewegen?

Masterplan fiir urbane Bewegungsraume

RESTPLATZE

Meist durch StraRenfithrung in
bewegter Topoarafie spezifisch
flir Stutgartl oder im Zuge von
Verkehrsinfrastrukturen (Tunnelaus
fahrten, Kreuzungen entstandene
Restflichen

Restplatze sind Rastpltzs fiir den
Kiirzeren Aufenthalt und geeignet,
einen Stadtraum neu z2u besetzen

Wlittleres bis hahes Potenzial als
urbane Bewagungsrdume, v.a. In
nerhalb eines durchgangigen Ful-
und fadwegenatzes

STRASSEN

Strafien mit Fahrbahinen, Gehweg
fichen, Mittelinsaln, Spizlstrafien,
FuBgangerbereiche, stellplaze
sind die klassichen Bewegung
srdume

Ihve Ausrichtung orientiert sich
Giberwisgend am Auloverkehy, sie
sind aber auch wichtigste Bewe-
gungsriume fiir zu Fuligehende
und radFahrends Menschen

Hehes Patenzial als urbane Bewe
gungsrdume - fur durchgehende
Wegenetze und Bewegungs- odar
Begegnungsinseln

-
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URBANE BEWEGUNGSRAUME
MASTERPLAN

ZIEL des Masterplanes
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Verwaltungsubergreifende, gesamtstadtisch hergeleitete Strategie fur
den &ffentlichen Raum
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- Verbindliche Qualitaten

alltdgliche oder auch besondere Anreize und Angebote

entdecken, schiitzen, zulassen, schaffen, die den groRen und kleinen
Kindern Lust auf Spielen und Bewegung machen

machen und soziales Miteinander und Begegnung

ermoglichen

@O ®

- Vorgaben und Empfehlungen, allgemein verbindlich, fir die Nutzung
offfentlicher RAume machen

b - Offentlichkeitsarbeit, Sensibilisierung der Verwaltung UND Biirgerinnen und
% | - Birger hinsichtlich Steigerung eines gesundes Wachstums von Kindern

@M

Landeshauptstadt Stuttgart

KORTH STADT + RAUM= STRATEGIEN RIS R
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Meine Freundin
und ich danken
sehr!




